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Il cielo scende sulla terra

Levangelista Luca (2, 7) dice che Maria
depose il Signore appena nato «in una
mangiatoia, perché non c’era posto per
loro nell’albergo».

Cristo non pud nascere dove non c’e
posto per Lui, e se vogliamo che nasca
tra di noi e in ognuno di noi — perché il
Natale dovrebbe essere questo, e non
solo il vago ricordo di un evento lonta-
no nel tempo — dobbiamo fargli posto.
Dobbiamo fare posto a Gesu nelle
nostre anime troppo piene di desideri,
di ansie e di pensieri inutili, e nelle
nostre vite troppo piene di impegni,
passioni e conflitti, cioe di tutte quelle
spine che secondo un’altra immagine
del Vangelo (Mt 13,7 e 22; Mc 4,7 e 18;
L 8, 7 e 14) impediscono al seme della
Parola di Dio, che ¢ Cristo stesso, di
attecchire e crescere in noi. Il rischio ¢
quello di cadere in un terribile circolo
vizioso, perché senza la consolazione e
la pace che solo la presenza Dio pud
dare, siamo spinti ancora di pil1 a riem-
pire la nostra vita di false speranze e di
nuove ansie e tribolazioni.

Per questo la lotta quotidiana di noi cri-
stiani ¢, o dovrebbe essere tutta rivolta,
contro mille distrazioni e spesso contro
le nostre stesse inclinazioni, a fare un
posto a Dio. E un posto per Dio lo spa-
zio sacro delle chiese nelle nostre citta e
il luogo in cui, nelle nostre case, mettia-
mo le icone. E un posto per Dio il
tempo del digiuno, della Divina Liturgia
e della preghiera personale. E un posto
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per Dio il breve momento che ogni
tanto strappiamo al fluire del tempo
quotidiano per invocare il suo Nome.

Spesso pero facciamo troppo poco
posto a Dio nei nostri rapporti con gli
altri, nei nostri matrimoni, nelle nostre
famiglie, nell’lambiente di lavoro e nei
rapporti sociali. Spesso sorgono incom-
prensioni, paure, risentimenti, conflitti
e persino odio tra noi e i nostri fratelli,
figli, mogli, mariti, vicini di casa e cono-
scenti, perché non avendo trovato
posto, Geslt non ¢ potuto nascere tra di
noi per consolarci e unirci portandoci la
sua pace.

Mi ha molto impressionato la lettera di
padre Ciprian Negreanu che padre
Mihai ha trascritto nel suo testo in que-
sto “Bollettino”, perché dice della nostra
comunita quello che anch’io ho pensato
arrivando un paio di anni fa e che non



saprei dire meglio di lui. Padre Ciprian
ha trovato parole che esprimono pro-
prio quel senso del Natale di cui sto par-
lando. Nella celebrazione domenicale
della Divina Liturgia facciamo spazio a
Cristo, e Lui, attraverso la sua Parola e la
sua presenza nell’Eucaristia, ma anche
grazie alla nostra attenzione e alla
nostra preghiera, nasce tra di noi e nel
cuore di ognuno di noi. E come se il
cielo scendesse sulla terra... Anzi, che
errore aver detto “¢ come se”: Cristo
nasce veramente tra di noi, il cielo scen-
de veramente sulla terra.

Portiamo questo cielo nella nostra vita
di tutti giorni e facciamo che ogni gior-
no sia Natale, perché Gesti non ¢ mai
stanco di nascere tra gli uomini affinché
gli uomini rinascano in lui.

A tutti voi e ai vostri cari i miei migliori
auguri di buon Natale!

Renato Giovannoli

Dalla vita della nostra comu-
nita

Chi legge il nostro bollettino e chi par-
tecipa alla Divina Liturgia ha potuto
notare la varieta delle attivita liturgiche,
pastorali, artistiche, culturali e sociali
nelle quali la nostra parrocchia & sempre
di piu impegnata. Larrivo tra di noi,
qualche tempo fa, di padre Gabriel
Popescu ci ha rafforzati portando un
nuovo soffio di pace e di energia spiri-
tuale.

Impossibile elencare tutto cio che
abbiamo realizzato nel 2013: le benedi-
zioni di case e famiglie, i parastas, le
colaborazioni con i mass media, gli
incontri ecumenici e di preghiera, le
catechesi nelle famiglie, le visite in pri-
gione e negli ospedali del cantone, la
mostre di icone, I'organizzazione di tra-
sporti umanitari, la festa intelculturale
ecc. Ringraziamo il Signore per tutto e
confidiamo in Lui anche per cid che
desideriamo realizzare in futuro.

Abbiamo avuto anche quest’anno
numerosi ospiti di varie etnie, sacerdoti
e non solo. Anche alcuni di noi sono
stati ospiti in altri paesi, e a questo pro-
posito vorrei ricordare in particolare la
calda e fraterna accoglienza che mi ¢
stata dimostrata nel mese di agosto dai
padri Aleksandar e Luka di Despotovac
(Serbia) in occasione del matrimonio di
Srdjan e Oliviera Zaric.

Uno dei nostri ospiti nel mese di
novembre, padre Ciprian Negreanu, ha
colto molto bene in una lettera che mi
ha scritto lo spirito e 'atmosfera frater-
na di comunione interortodossa ed ecu-
menica che si vive nella nostra parroc-
chia. Trascrivo qui di seguito i suoi pen-
sieri, perché non sono rivolti solo a me
ma a tutti noi.

Ho voluto conoscere la Chiesa Ortodossa
di Lugano perché da tanto tempo siamo
legati a padre Mihai Mesesan da una spe-
ciale e sincera amicizia. Dico “siamo’,
perché questa amicizia é condivisa non
solo da me e dalla mia famiglia ma anche
dallintera  comunita della  Chiesa
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Missionaria degli studenti di Cluj-
Napoca (Romania). Ricordiamo padre
Mihai come uno dei fondatori e costanti
sostenitori della nostra chiesa, dove trova-
no ristoro molti studenti dal centro uni-
versitario di Cluj.

Con la mia famiglia sono stato a Lugano
tra il 22 e il 25 novembre per partecipare
alla conferenza ecumenica “Quale futuro
per la Chiesa’, tenutasi a Bellinzona.
Prima ancora di poter conoscere la chiesa
di muri della Comunita ortodossa della
Svizzera italiana, ho potuto conoscere la
chiesa viva e accogliente delle anime di
alcuni parrocchiani e del loro meraviglio-
so pastore, padre Mihai. La calda e natu-
rale accoglienza, da veri fratelli e amici, la
loro attenzione e il loro amore non ci
hanno mai fatto sentire stranieri.
Domenica 24 abbiamo celebrato insieme
la Divina Liturgia e mi sono rallegrato
nel vedere come I'amore e la fede riuni-
scono cosi tante nazioni. Cosa dire della
molteplicita delle lingue in cui si é cele-
brato (italiano, slavonico, romeno, greco)
o del coro che ha cantato cosi bene? Ho
capito, vedendo lo sforzo di padre Mihai e
i problemi con cui si confronta nella sua
parrocchia, quanto é difficile la missione
sacerdotale nel contesto occidentale e
apprezzo enormemente cio che lui fa.
Come non rallegrarsi vedendo Pattenzio-
ne verso la parola di Dio e la partecipa-
zione all’eucaristia dei fedeli che hanno
riempito la chiesa? Mi ha dato una gran-
de gioia anche vedere lo spirito di aiuto
reciproco e di compassione che unisce fra-
telli di cosi tante nazionalita. E stato bel-
lissimo inoltre costatare come in tutti loro
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sia cosi viva la fede degli avi e come man-
tengano anche la coscienza dell’apparte-
nenza nazionale. Mi sono rallegrato nel
vedere che in loro il legame con la loro
terra di origine non é venuto meno e anzi
non si e affievolito. I dolori e le ingiustizie
subite, ma anche le gioie dei loro conna-
zionali restati in patria sono anche i loro.

Ringraziamo di cuore padre Mihai e
padre Gabriel e lintera comunita per il
calore, lospitalita e Pamore fraterno che
ci hanno dato, e speriamo di poter un
giorno ricambiare, almeno nella misura
da noi ricevuta.

Con tutto il nostro amore,

Padre Ciprian Negreanu.

A nome del nostro comitato e del nostro
coro, ringrazio tutti i fratelli, le sorelle e
gli amici che ci sono stati vicini anche
quest’anno e ci hanno sostenuto con la
loro presenza e con la loro fiducia. A
tutti auguriamo un felice Natale e un
anno nuovo benedetto dal Signore, con
tanta salute e infinite gioie!

Padre Mihai



Ritratto di San Silvano

In questo periodo della sua vita, ho
conosciuto lo Starec Silvano. I lunghi
anni di lotta feroce contro le passioni
erano passati. In questa epoca, lui era
davvero un grande uomo spirituale.
Conoscitore dei misteri divini, guidato
dall’alto nella lotta spirituale, cammina-
va a passi sicuri verso la calma. Visto
dall’esterno, l’aspetto dello starec
mostrava una grande semplicita. La sua
altezza superava leggermente quella
media. Senza essere magro, non era
neanche grasso. Il suo corpo era robu-
sto, il collo forte, le cosce solide e ben
armonizzate con il corpo, i piedi lunghi.
Avea le mani forti, da lavoratore, con
palmi grandi. Le proporzioni del viso e
della testa erano armoniose. La mascel-
la inferiore era ferma e volitiva, ma
senza traccia di sensualita o rigore.

I suoi occhi neri erano di dimensione
media. Il suo sguardo tranquillo e mite,
spesso stanco per le lunghe veglie e per
le lacrime, a volte diventava attento e
penetrante. Aveva una barba lunga,
come un fagotto, leggermente bianca. Le
sopracciglia erano spesse, ma non unite;
erano diritte come spesso accade alle
persone che pensano. I suoi capelli
erano spessi e ruvidi, anche in eta avan-
zata. Abbiamo alcune fotografie di lui
ma non lo ritraggono fedelmente. Le
caratteristiche forti del suo viso appaio-
no qui ruvide e grezze, mentre in realta
producevano piuttosto una impressione
piacevole, dovuta all’espressione pacifi-

ca e benevola del suo volto che, per la
mancanza di sonno, la sua grande asti-
nenza e I'abbondanza di lacrime diven-
tava spesso pallido e mite, mai grave.
Cosi era di solito, ma a volte cambiava
fino al punto in cui era irriconoscibile.
Il suo volto pallido e puro riceveva allo-
ra l'espressione di una tale luminosita,
che non lo si poteva pitt guardare.

Senza volerlo, ti venivano in mente i
passaggi della Scrittura che descrivono
la grazia che splendeva sul viso di Mose,
la cui vista il popolo non poteva sop-
portare. La sua vita era austera, con una
totale indifferenza per il suo aspetto
esteriore e per il suo corpo. I suoi vesti-
ti erano grezzi e ruvidi, come quelli
degli altri monaci che lavoravano;
indossava molti vestiti, 'uno sopra I’al-
tro, perché dopo molti anni di perfetta
indifferenza per il corpo, soffriva di reu-
matismi. Durante il suo soggiorno nel

4



vecchio Russikon aveva avuto un grave
raffreddore alla testa e terribili dolori lo
costringevano spesso a rimanere a letto.
In questo periodo, passava le notti fuori
del monastero stesso, nel grande magaz-
zino di provvigioni che gestiva; faceva
questo per vivere in una maggiore soli-
tudine. Cosi era laspetto esteriore di
quest'uomo: semplice e umile. Ma se
proviamo a descrivere il suo carattere
interiore e la sua personalita, ci trovia-
mo di fronte ad un compito molto diffi-
cile.

Negli anni in cui ho avuto il modo di
osservarlo, offriva I'immagine di una
eccezionale armonia delle capacita spi-
rituali e corporali. Non era un uomo
istruito; nell’infanzia aveva frequentato
la scuola del suo villaggio natale solo
per due inverni. Tuttavia, leggendo e
sentendo in chiesa la Sacra Scrittura e
gli scritti significativi dei Santi Padri, la
sua formazione ¢ migliorata molto e
dava l'impressione di una persona fami-
liare con gli scritti monastici. Aveva per
natura un intelligenza sveglia, pronta a
capire le cose; d'altra parte, la lunga
esperienza di lotta spirituale e di pre-
ghiera incessante, la grande sofferenza
ed il tocco d’eccezione della grazia di
Dio, gli avevano dato una saggezza e
una comprensione sovrumana. Lo sta-
rec Silvano era un uomo con un cuore
straordinariamente affetuoso, pieno di
amore compassionevole e di grande
delicatezza, sensibile ad ogni sofferenza
e dolore, ma senza alcuna traccia di sen-
sibilita malata o effeminata. Le sue lacri-
me spirituali incessanti non si trasfor-
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mavano mai in una sensibilita lacrimo-
sa. La sua veglia interiore, instancabile,
non aveva il carattere di una tensione
nervosa.

La grande astinenza di questo uomo
con corpo robusto e vigoroso non era
meno degna di ammirazione. Si difen-
deva fortemente da ogni pensiero che
poteva non piacere a Dio, ma questo
non gli impediva di avere legami liberi
di ogni condizionamenti, pieni di

San Silvano (1866-1938)

amore e di mitezza verso tutti; si com-
portava con le persone senza tenere
conto del loro status sociale o del loro
modo di vita. Non aveva in lui neanche
la pitt pallida ombra di disprezzo per
coloro che conducevano una vita pecca-



minosa, ma nel profondo della sua
anima si sentiva addolorato per le loro
cadute, cosi come un padre o una madre
sono tristi per gli errori dei loro figli
amati. Lo starec era un uomo di una
profonda e genuina umilta, sia davanti a
Dio che davanti alle persone.

Amava dare precedenza agli altri, essere
il primo a salutare, il primo a chiedere
benedizione ai sacerdoti, ma tutto que-
sto lo faceva senza alcun compiacimen-
to servile. Portava un sincero rispetto
per coloro che erano dotati della grazia
del Sacerdozio, per quelli che occupava-
no una posizione sociale importante o
che avevano una istruzione superiore,
ma senza mai invidiarli o sentirsi umi-
liato davanti a loro, forse perché era
profondamente consapevole della natu-
ra transitoria di qualsiasi posizione
sociale, di potere, di ricchezza o anche di
conoscenza scientifica.

Sapeva "con quanto amore il Signore
ama il Suo popolo" e nel suo amore per
Dio e per la gente apprezzava e rispetta-
va veramente ogni persona. Il compor-
tamento esteriore dello starec era carat-
terizzato dalla semplicita e allo stesso
tempo aveva una vera e propria nobilta
interiore o, se volete, un'aristocrazia nel
migliore senso della parola. Entrando in
contatto con lui nelle circostanze pit
diverse della vita, 'uvomo con la piu raf-
finata intuizione non avrebbe potuto
individuare in lui anche il piu pallido
movimento ruvido del suo cuore: rifiu-
to, mancanza di rispetto o di attenzione,
odio o altri di tali atteggiamenti. Era

veramente un uomo nobile, come solo
un vero cristiano puo essere. Non parla-
va mai con ambiguita e non si prendeva
mai giocco di nessuno, ne adulava alcu-
no. Sul suo volto, solitamente serio e
tranquillo, a volte si poteva osservare un
SOrriso, ma mai con una risata.

Affrontava e sopportava le tentazioni
con grande coraggio. L'ira, come passio-
ne, non poteva essere trovata in lui; ma
accanto ad una rimarcabile mitezza e ad
una rara disposizione della sua anima
alla rinuncia e all’ascolto, era estrema-
mente fermo nella sua riluttanza contro
tutto cio che significa menzogna, mali-
zia e malvagita. N¢ il giudizio degli altri,
né la volgarita, né la meschinita, né altri
tratti di questo genere non regnavano in
lui; qui si vedeva la sua incrollabile fer-
mezza, ma sempre attento a non ferire il
suo interlocutore, né dall’esterno, né
attraverso un movimento del suo cuore
che non sarebbe sfuggito a qualcuno col
senso della comprensione. Per questo
pregava dentro di sé e cosi riusciva a
mantenere la calma e a essere refrattario
a qualsiasi male.

Era davvero un uomo: immagine e
somiglianza di Dio. Il mondo ¢ bello, ¢
la creazione dell'Altissimo. Ma niente ¢
piu bello dell’'uomo, figlio di Dio.

Tratto da: Archimandrite Sophrony, Starets
Silouane, moine du Mont-Athos, 1866-1938,
Paris, Présence, 1973. Traduzione e adatta-
mento di padre Gabriel Popescu e Renato
Giovannoli.



Padre Sofronio, un monaco
per il mondo

II fatto che ci siano esseri umani che fin
dalla nascita sono consumati dalla sete
di assoluto ¢ uno dei misteri della perso-
na umana e della prescienza di Dio.
Nato a Mosca nel 1896, in una grande
famiglia ortodossa, Padre Sofronio fu
certamente uno di questi uomini.
Turbato dalle grandi questioni metafisi-
che fin dall’infanzia, Sofronio fu presto
consapevole della tragicita dell'esistenza
umana, grazie alla grande letteratura
russa ma anche alla storia, che esplode
nei massacri assurdi della Grande
Guerra e nell’escatologia sanguinaria
della Rivoluzione d’Ottobre.

Mentre il mondo attraversa I'orrore e la
barbarie, Padre Sofronio sperimenta un
grande tormento interiore causato dal
“ricordo della morte”. Non il semplice
“memento mori” caro alla tradizione
ascetica, ma un tuffo vertiginoso dell’a-
nima nel gorgo del nulla. Sentiva che
con la “sua morte” sarebbe morto tutto
cio che la sua coscienza aveva fatto pro-
prio: 'umanita, il cosmo e persino Dio.

Quando aveva diciassette anni, un mat-
tino gli era venuta l'idea che l'assoluto
non pud essere “personale”, che l'eter-
nita contenuta nel amore evangelico
non ¢ che sentimentalismo e “disprezza-
bile psichismo”. Abbandonato il Dio
vivente della sua infanzia, si rivolge allo-
ra al misticismo dell’Oriente non cri-
stiano. Pratica una forma di meditazio-
ne orientale e si sforza di svuotare la sua

7

mente da tutte le “forme relative”.
Confondendo I'individuo con la perso-
na, serve, come dira pit tardi, il “Dio dei
filosofi, che in realta non esiste”.

Poi, un giorno, Colui che padre
Sofronio aveva abbandonato gli Si
manifesta. Esperienza sconvolgente alla
quale un testo della Bibbia da il suo vero
senso: “Io sono colui che sono” (Esodo
3, 14). Come puo Dio, che & senza ini-
zio, Creatore e padrone dell'universo,
dire “To sono”? “Svolta nella storia
umana’, questa rivelazione fatta a Mose
dall’Essere assoluto come “persona”,
“ipostasi”, & per padre Sofronio una vera
via di Damasco. “Grande ¢ la parola ‘i0™,
scrive. “Essa designa la persona. Solo la
persona vive realmente. Dio e vivo, per-
ché e ipostatico. Il contenuto di questa
vita & I'amore.

Questo principio ipostatico ha un
nome e un volto, tremendo per il Suo
potere e la Sua santita: Gesu Cristo.
“Senza di lui non conoscerei né Dio né
I'vomo”, scrive padre Sofronio, contem-
plando nel Figlio del Padre il progetto
pre-eterno di Dio sull’'uomo: la salvezza
come deificazione. “L'uomo & pit di un
microcosmo, & un piccolo dio.” Poiché
Dio, assumendo la condizione di servo,
si e reso intutto simile all’'uomo, l'uvomo
ha la possibilita di diventare in tutto
simile a Dio. Per Padre Sofronio la san-
tita non ¢ di ordine etico, ma ontologi-
co: “Non ¢ santo colui che ha raggiunto
un livello elevato nella morale umana o
in una via di ascesi e anche di preghiera
(anche i farisei digiunavano e recitava-



Padre Sofronio Sacharov (1896-1993)

no lunghe preghiere), ma colui che
porta in sé lo Spirito Santo”.

Gioia infinita, questa auto-rivelazione
di Dio ¢ anche per Padre Sofronio la
fonte di un “dolore che sara il filo con-
duttore di tutta la sua vita in Dio”.
Perché, rivelandoSi come egli ¢, Dio gli
permette di vedersi come lui ¢, nella
profondita piti intima del suo essere.
[luminando la sua anima, lo Spirito
Santo gli fa vedere la profondita del suo
peccato e della sua tenebra interiore.
Peccato non come trasgressione di una
norma etica, ma come ignoranza del
vero Dio, rifiuto dell'amore del Padre,
“separazione dalla fonte ontologica del
nostro essere”. Scoprendo con orrore il

suo “cadavere interiore”, padre Sofronio
entra allora “nell’inferno del pentimen-
to”. Un dono del Cielo, “pitt grande di
quello di vedere gli angeli”, che egli con-
sidera come la sua terza nascita, dopo
quella secondo la carne e quella secondo
lo Spirito. Consapevolezza della propria
ndegnita, vergogna, disperazione, odio
di sé, i sentimenti pill estremi lo oppri-
mono. Come Pietro, dopo aver rinnega-
to il Salvatore, versa lacrime “che spez-
zano le ossa”. Tuttavia, piuttosto che
distruggerlo, questa sofferenza metafisi-
ca, peggiore del dolore fisico piu forte,
rifonda la sua natura creata e fa sorgere
in lui “un altro sguardo, un altro ascol-
to, I'energia di una vita nuova”.

La vigilia di Pasqua del 1924, subito
dopo la Santa Comunione, Dio lo visito
e gli fece contemplare la luce increata
del Suo regno. “L’ho percepita come un
tocco dell'eternita divina nel mio spiri-
to. Dolce, piena di pace e di amore, que-
sta luce ¢ rimasta con me per tre giorni.
Essa ha dissipato le tenebre del nulla che
si alzavano di fronte a me. Risorgevo, e
nello stesso tempo, dentro di me e con
me, tutto il mondo risorgeva. L'unica
vera schiavitu ¢ quella del peccato.
L'unica vera liberta ¢ la risurrezione in
Dio”.

Lo Spirito Santo, come dira, “ha riversa-
to nel suo cuore un’ispirazione che non
lo abbandonera pit”. Gli ha dato la
folle audacia” necessaria per essere cri-
stiano. Una nuova vita inizia. Si immer-
ge fino in fondo nella preghiera, “incon-
tro vivo della nostra persona creata con
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la Persona divina”. Si sente di fronte a
una scelta radicale: o 1'adozione filiale
da parte di Dio Padre o l'oscurita del
non-essere. “Non c'¢ via di mezzo”, con-
sidera.

Desideroso di dedicare la sua vita a Dio,
padre Sofronio entra allora all'Istituto
Saint-Serge, appena fondato a Parigi.
Ma gli studi non lo soddisfano. Egli
trova che li si parla meno di Dio che su
e intorno a Dio. Fino alla fine della sua
vita manterra un atteggiamento critico
verso la teologia accademica. Utile alla
vita storica della Chiesa, la scienza teo-
logica non lo ¢, secondo lui, neé alla sal-
vezza personale, né alla vera conoscenza
di Dio, per il motivo che essa “ci offre
solo una comprensione intellettuale, ma
non ci eleva veramente nel dominio
dell'Essere Divino”. Per padre Sofronio,
discepolo fedele di San Silvano (1866-
1938), “il cristianesimo non & una dot-
trina, ma la vita”. La teologia non & un
esercizio speculativo, ma “lo stato di
essere ispirati dalla grazia divina”

Nel 1925, padre Sofronio parte per il
Monte Athos e diventa monaco nel
monastero russo di San Panteleimon.
Presto riceve la grazia della preghiera
incessante, “dono di Dio collegato a un
altro dono: il pentimento” Al Monte
Athos, padre Sofronio fa anche I'espe-
rienza della perdita della grazia. Segnato
dalla “legge del peccato”, 'uvomo non
puo nella vita terrena “conservare pie-
namente il dono dell'amore di Dio”.
Presto o tardi, vittima delle sue passioni,
sente 'abbandono dello Spirito Santo
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nella sua forma tangibile. Basta un nien-
te, un semplice movimento dell’orgo-
glio, un ritorno compiacente della
coscienza su se stessa, perché il cuore si
chiuda e lo spirito si oscuri. La caduta si

verifica talvolta ¢ tale che 1'uomo

sprofonda nell’accidia, malattia spiri-
tuale che padre Sofronio definisce come
“mancanza di preoccupazione per la
propria salvezza”.

Dono gratuito della grazia, abbandono
da parte di Dio, riconquista della grazia.
Per Padre Sofronio, tutta la vita spiri-
tuale & in questo triplice movimento.
Lui stesso non cessera mai di vivere “allo
stesso tempo le tenebre della morte e la
speranza in Dio che ci salva” Questa
oscillazione tra inferno e luce, questa
condizione paradossale in cui l'anima
viene assunta in cielo e, allo stesso



tempo, gettata nelle valli oscure dell'in-
ferno, segnera il suo lungo camino
“attraverso i tormenti” e diventera una
delle chiavi della sua spiritualita.

Da questa esperienza di fuoco, padre
Sofronio non potra tuttavia trarre van-
taggio se non quando, evento capitale
nella sua vita, nel 1930 incontra il beato
Staretz Silvano. Subito Sofronio, intel-
lettuale colto e ferito dalla metafisica, si
mette ai piedi di questo uomo semplice
di origine contadina, quasi analfabeta.
Vivendo al massimo grado ’'amore per i
nemici, vicino all'impassibilita, lo sta-
retz Silvano aveva sperimentato gli stati
spirituali pitt estremi: la visione dispera-
ta della sua condanna in eterno, seguita,
in un momento d’illuminazione, dal-
I'incontro con Cristo nella sua Luce
splendente. Intorno al 1905, mentre
Einstein annunciava le rivoluzioni del
XX secolo con la sua teoria della relati-
vita, questo santo monaco aveva ricevu-
to da Cristo una parola di salvezza per il
nostro tempo: “Tieni il tuo spirito
all'inferno e non disperare”.

La preghiera per il mondo

Come lo staretz Silvano, prega per il
mondo intero, per ’Adamo totale, pian-
gendo come per se stesso. Capisce allora
il profondo significato della parola di
Cristo: “Amerai il tuo prossimo come te
stesso”. Questo comandamento, secon-
do lui, non rivela tanto la misura con la
quale dobbiamo amare, quanto I'unita
ontologica di tutti gli uomini, spezzata

dal peccato originale ma gia restaurata
da Cristo mediante la Sua incarnazione,
morte e risurrezione, e che ognuno di
noi deve realizzare nell’amore. Amare
con l'amore di Cristo significa introdur-
re nella propria esistenza personale la
vita di tutta I'umanita, prendere su di sé
tutto il male del mondo come il proprio
male, includere nel pentimento per i
propri peccati i peccati del prossimo.

“Niente e nessuno pud privare I'uomo
della sua liberta di cedere al male, di
preferire 1'oscurita alla luce. Gli uomini
costruiscono essi stessi il proprio infer-
no”. E l'inferno peggiore, il pit grande
peccato, ¢ la guerra. Contro questa
maledizione cosa puo fare un cristiano?
In questa fine di secolo, nella quale
fanatismi di ogni genere, religiosi,
nazionalisti ed etnici, insanguinano le
terre dell’antica cristianita, & necessario
pit che mai ricordarsi del duplice mes-
saggio di san Silvano e di padre
Sofronio. In primo luogo, I'universalita
del Verbo incarnato di Dio: “To non
conosco un Cristo greco, russo, inglese,
arabo”, dice padre Sofronio. “Cristo, per
me, & tutto, ¢ I'Essere sovracosmico.
Quando limitiamo la persona di Cristo,
abbassandola per esempio sul piano
delle nazionalita, perdiamo tutto e pre-
cipitiamo nelle tenebre”.

Lamore per i nemici.

Per padre Sofronio questo comanda-
mento di Cristo & né pitt né meno che la
pietra angolare del Vangelo. Esso e il
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solo rimedio per tutti i mali, il criterio
ultimo e insuperabile della vera fede,
della vera comunione con Dio, della
verita nella Chiesa. Chi ha la forza del-
I’amore per i nemici conosce Cristo in
spirito e verita. Chi al contrario non ce
I'’ha ¢ ancora prigioniero della morte,
non ¢ ancora "ortodosso", ovverro non
conosce ancora Dio “come Egli &”.

In sostanza, da cosa si riconosce ’amore
per i nemici? Dal fatto che si preferisce
essere uccisi piuttosto che uccidere, dice
padre Sofronio. “Non dobbiamo uccide-
re 1 nostri nemici, ma vincerli con I’a-
more. Dobbiamo ricordarci che il male
assoluto non esiste, che € assoluto solo il
Bene che non ha inizio. I comanda-
mento di non resistere al malvagio (Mt
5, 39) e la forma piu efficace di lotta
contro il male”. Lottare con la forza
significa sostituire una violenza a un’al-
tra violenza, mantenere quindi la dina-
mica del male. La vittoria ottenuta con
la forza & sempre una vergogna per 1'u-
manita, e per sua natura non puo dura-
re. La vittoria dei martiri e dei santi, al
contrario, ¢ vera gloria e rimane per
sempre per i secoli dei secoli.

Padre Sofronio era un vero staretz, un
uomo in Cristo, preoccupato di incar-
nare il Logos nella storia e nel cosmo, di
trasfigurare la storia e il cosmo nella
Luce del Logos. Un uomo del silenzio,
attraverso il quale ha parlato la Parola di
Dio, e che attraverso le parole ispirate
che ha lasciato nei suoi scritti ancora ci
aiuta a nascere a noi stessi e alla vita in
Cristo. Un uomo della parola, ardente
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come il salmista, in grado di parlare a
ognuno, dal bambino al piu sofisticato
filosofo passando per I'operaio pitt sem-
plice. Un uomo-preghiera il cui primo
pensiero era per Dio, dal quale riceveva
la risposta per le mille e una domande
dei suoi visitatori. Un uomo che porta-
vain sé lo Spirito Santo, capace di leg-
gere i cuori delle persone, condividere le
loro gioie e le loro sofferenze, per poi
farli aprire all’'opera della grazia.

Prima cenobita, poi eremita, infine sta-
retz nel cuore del mondo: il percorso di
Padre Sofronio & esemplare. In Gran
Bretagna, tutti i suoi sforzi sono finaliz-
zati alla costruzione di una “famiglia
spirituale” unita nell’amore e nella
ricerca dell’”’unico necessario”. Per chi
scopre il suo monastero & difficile non
pensare allo spirito mistico di San
Sergio di Radonez (secolo XIV) o di San
Nilo Sorski (secolo XV). Come quest'ul-
timo, nonostante la sua diffidenza verso
la teologia accademica, egli da un gran-
de valore allattivita intellettuale. Come
per lui, il rispetto per 'unicita della per-
sona prevale sulla regola. Non ¢ il typi-
con, l'insieme di regole e rituali dalla
Chiesa che crea l'unita della comunita,
ma la volonta e la piena coscienza di
vivere nello Spirito di Cristo. Non il
rispetto delle prescrizioni alimentari
esteriori, ma la lotta interiore contro i
pensieri e 'attenzione dell’intelletto alla
vita della Santa Trinita sono il senso e
l'essenza del digiuno. L'ascesi non ¢ uno
scopo in sé, ma un mezzo per liberarci
dal peccato, per purificare il cuore, rice-
vere la grazia, conformare la nostra



volonta a quella di Dio, “acquisire I'a-
more che ci e stato comandato da
Cristo”. Il grande pericolo di una regola,
nella vita monastica e altrove, & quello
di incoraggiare la persona a mettersi in
regola con se stessa, a sviluppare una
“coscienza come lo stretto dei
Dardanelli”, troppo ristretta per cogliere
<« \ : : . »

la maesta sovracosmica di Cristo”
L'unica regola valida in realta ¢ Cristo,
con il quale, a rigore, non possiamo mai
<« . » . .
essere in regola” e di fronte al quale il
nostro pentimento non avra fine sulla
terra.

Sull’Ecumenismo

Sforzarsi di vivere senza peccato, assu-
mere su di sé la debolezza degli altri.
Semplice e profondo, questo program-
ma spirituale era anche, per Padre
Sofronio, la via per 1'unita dei cristiani.
“Che ognuno, la dove Dio lo ha posto,
fatichi per acquisire lo Spirito Santo, e
Dio fara il resto.” Per diverse ragioni
padre Sofronio non credeva minima-
mente nel ecumenismo istituzionale,
ma viveva, nell’accoglimento e nella
carita, l'ecumenismo del cuore. Lo
dimostrano i circa mille ospiti, un gran
numero nei quali non ortodossi, che il
monastero di San Giovanni Battista
accoglie ogni anno. Attraverso la prefe-
renza di un’iconografia leggermente
naturalistica, la preoccupazione di cele-
brare la liturgia nelle lingue vernacolari,
la costituzione in ufficio della preghiera
di Gesl, I'importante lavoro di tradu-
zione svolto dai suoi discepoli, il dialogo

e 'amicizia spirituale con molti cristiani
di altre confessioni, padre Sofronio &
stato, per citare I’espressione di Olivier
Clément, un vero “passatore” tra
I'Oriente e I'Occidente cristiano, uno
dei grandi testimoni di questo secolo
dell'universalita del’Ortodossia.

Monaco, eremita, sacerdote, confessore,
padre spirituale, fondatore di un mona-
stero, iconografo, autore liturgico, scrit-
tore, “missionario”. 1 carismi di padre
Sofronio furono innumerevoli, e la sua
personalita molteplice fu di conseguen-
za profondamente paradossale. Se la sua
vita spirituale fu come una “linea ad alta
tensione” tra il Giardino di Getsemani e
il Monte Tabor, la sua attivita apostolica
si ¢ svolta tra nova et vetera, novita e
tradizione. Erede di sant'Ireneo di Lione
(sec. IT) nella sua lotta contro lo gnosti-
cismo e nella visione “ricapitolatrice”
del’Adamo totale, discepolo di san
Macario I’Egiziano (sec. IV) nella con-
cezione della grazia, cugino di san
Massimo il Confessore (sec. VI-VII)
nella sua duplice natura di asceta e
metafisico, fratello di san Simeone il
Nuovo Teologo (sec. X-XI) nella devo-
zione verso il suo maestro e nella sua
verve autobiografica, palamita nel suo
avvicinamento alla luce increata ed ai
comandamenti di Cristo, figlio della
grande tradizione russa di un Cristo
chenotico, padre Sofronio & interamen-
te immerso nella tradizione della
Chiesa. Ma “tradizione” non era per lui
semplicemente sinonimo di ripetizione
e conservazione. Cosi non ha esitato a
immaginare nuovi simboli (la terra al
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centro del cosmo, sormontata da una
croce bizantina), a rinnovare l'iconogra-
fia (Giuda che abbandona ['Ultima
Cena), a creare preghiere liturgiche, a
permettere la creazione di una comu-
nita monastica “doppia”, composta da
uomini e donne. Una “tradizione” che
significa creazione nello spirito e riap-
propriazione personale!

Padre Sofronio, per riprendere una sua
frase, & entrato “nel silenzio e nella Luce
dell’eternita” I'11 luglio 1993. Stava per
compiere novantasette anni. “Come ¢
possibile unire lo spirito, che ¢ somi-
glianza dell’Assoluto, la terra?”, si
domandava. Per tutta la sua vita era
stato impegnato dal mistero dell'uomo,
“spirito” puro e libero in un corpo sot-
tomesso alle forze cosmiche. Si puo dire
che egli abbia vissuto questo mistero
con tutto il suo essere, fino alla fine.
Tutti quelli che lo hanno incontrato
poco prima della sua morte sono stati
colpiti dal contrasto tra I'estrema debo-
lezza del suo corpo, che non era pilt in
grado di sorreggerlo, e la vivacita fiam-
meggiante del suo intelletto. Come ebbe
a dire uno dei suoi amici, “la flamma
dello Spirito ha bruciato e trasfigurato
in lui anche 1'ultima particella di mate-

»

ria’.
Estratto dal libro di padre Sofronio, La prie-
re, expérience de Péternité, Editions du Cerv
— Le Sel de la Terre, 1998, riprodotto in
http://www.pagesorthodoxes.net/saints/siloua
ne/sophrony-vita.htm. Traduzione di padre
Gabriel Popescu e Renato Giovannoli.
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Frammenti spirituali

I caratteri diversi dei coniugi

Le piccole differenze di carattere dei
coniugi rendono piu facile la creazione
di una famiglia armoniosa perché ognu-
no dei due completa Paltro. I caratteri
diversi creano 'armonia.

Quando i coniugi hanno caratteri diver-
si si aiutano a vicenda nell’educazione
dei propri figli.

Uno & piu severo, laltro dice: «Lascia
che i bambini siano piu liberil» Se
entrambi sono autoritari con i figli, li
perderanno. E se entrambi sono per-
missivi, ugualmente li perderanno. In
questo modo, invece, i figli trovano
anche loro un equilibrio.

Tutto ¢ utile. Naturalmente, non biso-
gna mai superare le misure, ma ognuno

deve aiutare I'altro per quanto gli & pos-
sibile.

Paisio del Monte Athos, Vita di famiglia, vol.
IV, Bucuresti, Evanghelismos, 2003, pp.39-40




Insegnare ai bambini a chiedere I'aiuto
di Dio

La medicina e il grande segreto per edu-
care bene i figli ¢ Pumilta. La fiducia in
Dio da la certezza assoluta. Dio ¢ tutto.
Nessuno di noi puo dire: «lo sono
tutto». Questo sarebbe I'egoismo pil
grande. Dio vuole che i bambini vanga-
no guidati verso I'umilta. Dobbiamo
stare attenti quando incoraggiamo un
bambino. Non dovremmo dirgli: «Tu
avrai successo, tu sei importante, sei
giovane, coraggioso, perfetto...» Non
avra nessun aiuto se facciamo cosi.
Potete pero dirgli di pregare. Dirgli:
«Figlio mio, Dio ti ha dato i doni che
hai. Pregalo perché ti dia la forza di col-
tivare questi doni e di realizzarti. Che
Dio ti dia la Sua grazia». Questo ¢ tutto.
Insegnare ai bambini a chiedere 'aiuto
di Dio per ogni cosa.

Le lodi fanno male ai bambini. Cosa
dice la parola di Dio? «Popolo mio,
quelli che ti dicono beato ti traviano, e
fanno andare in perdizione la via dei
tuoi sentieri» (Isaia 3, 12). Quelli che ci
elogiano, c’ingannano, confondono i
sentieri della vita e ci fanno perdere la
via. Come sono sagge le parole di Dio!
Lalode non prepara i bambini alle diffi-
colta della vita, li rende disadattati, li fa
smarrire e alla fine li distrugge. Ora il
mondo ¢ distorto. Al bambino piccolo si
dicono solo parole di lode. «Non rim-
proverarlo, non opporgli resistenza, non
costringerlo». Ma un bambino educato
cosi non sapra reagire saggiamente
neanche davanti alla piu piccola diffi-

colta. Appena qualcuno gli opporra
resistenza, si sentira ferito, non avra il
potere morale di resistere.

I genitori sono i principali responsabili
del fallimento dei loro bambini, ma
anche gli insegnanti hanno le loro
responsabilita. Li lodano sempre. Gli
dicono parole egoistiche. Non li fanno
stare nello Spirito di Dio, li allontanano
dalla Chiesa. Quando i bambini cresco-

no e vanno a scuola con questo egoi-
smo, disprezzano la religione, perdono
il rispetto per Dio, per i genitori, per
tutti. Diventano indisciplinati, ruvidi e
spietati, senza rispetto per Dio e per la
religione. Abbiamo portato alla vita
degli egoisti, non dei cristiani.

Ci parla padre Porfirio, Galati, Bunavestire,
2003, capitolo «Sull’educazione dei bambini»

* % %

Il silenzio di fronte al dolore - Lettera di
padre Sofronio a una donna sofferente
(1984)

Sono passati cinquantasette anni da
quando ho indossato la tonaca e mi pare
di non aver mai voluto trascurare la mia
salvezza, ma sempre, con grande timore
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e lacrime, di aver chiesto a Dio di essere
misericordioso con me, di perdonare
tutti i miei peccati e di non lasciarmi
presso lo sgabello dei suoi piedi.

Mi sono sforzato, credo, con tutte le mie
capacita, di non fare ingiustizia a nessu-
no su questa Terra; di pitt anche, chiedo
al Signore di darmi il coraggio di servi-
re il maggior numero possibile di perso-
ne, senza aspettarmi da parte loro nes-
sun vantaggio materiale o spirituale, ma
solo, da Dio, il dono del perdono dei
miei peccati.

Tuttavia, in tutto questo tempo durato
pit di mezzo secolo, non ho conosciuto
periodi di pace o di sicurezza, ma ho
sempre sentito intorno a me minacce o
almeno ostilita. In tutto cio che sto ten-
tando di fare, anche nelle cose piltt bana-
li, trovo sempre degli ostacoli insupera-
bili. Quasi tutte le porte di questo
mondo sono sempre chiuse per me.
Sono invecchiato senza riuscire a capire
il significato di queste prove.

Sono il segno dell’ira di Dio contro di
me, il peccatore, o hanno un altro signi-
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ficato? Tante volte ho pregato Dio di
rivelarmi perché le cose vanno cosi, e
Dio mi risponde continuamente con il
silenzio.

Da qui capirete che non sono in grado
di offrirvi spiegazioni della drammatica
prova che state attraversando. Perd vi
ricordiamo sempre nelle nostre pre-
ghiere, con dolore e con amore.

Non possiamo dare la colpa a Dio e giu-
stificare noi stessi, pero non ¢ facile fare
neanche il contrario, come gli amici di
Giobbe, che volevano essere difensori
della giustizia di Dio, ma dimenticavano
le spaventose prove che attraversava
Giobbe.

Dio tace, taciamo anche noi.

La conoscenza del mondo e quella di Dio

Nel mondo contemporaneo lorganizza-
zione della vita non é stata fatta in modo
da lasciare abbastanza tempo libero per
la preghiera e la contemplazione della
vita Divina. La causa di tutto questo & la
sete ardente di possedere. Questo amore
per il possesso, San Paolo lo chiama ido-
latria (Colossesi 3, 5) e san Giovanni
Climaco (Discorsi, XVI) «figlia dell'in-
credulita, bestemmia contro il Vangelo,
lontananza da Dio».

La gente vede nelle conoscenze scienti-
fiche la vera ricchezza spirituale, senza
avere il minimo sospetto che esiste
unaltra conoscenza pil alta e una ric-
chezza veramente incomparabile, che



porta la pace nei cuori.

Non dovete avere troppa fiducia nell’i-
struzione che avete ricevuto nel mondo.
La civilta in cui viviamo & una cultura
della decadenza.

* ok ok

Ogni pensiero umano, ogni parola
umana € unenergia, una forza. Se questo
si puo dire del pensiero e della parola
umana, tanto piu lo si potra applicare
alla parola di Dio, alla parola di Cristo.

Quando udiamo le parole evangeliche
di Cristo cosi ricche di pace e di dolcez-
za: «Beato chi ha il cuore puro perché
vedra Dio»; o: «Ecco il mio comanda-
mento: amatevi gli uni gli altri»; oppure:
«Ricevete il mio insegnamento poiché
io sono mite ed umile di cuore», non
dobbiamo dimenticare che questa dolce
parole di Cristo ¢ la forza incrollabile ed
infinita che chiama dalle tenebre del
non-essere alla luce della vita tutto cio
che esiste: gli innumerevoli mondi, e
tutta I'incalcolabile varieta delle creature
ragionevoli e irragionevoli.

Umilmente rivestita dai caratteri della
parola umana creata, che puo anche
venir fissata tramite la scrittura, la paro-
la di Cristo ¢ nella sua essenza lenergia
di Dio Onnipotente e Creatore di tutte
le cose. Di essa si puo dire cid che la
Scrittura dice dello stesso Dio, cioé che
¢ «un fuoco divoratore» al quale i figli
della terra devono avvicinarsi con timo-
re e venerazione (Ebr 12,29).

«La tua parola ¢ infuocata» dice il
Salmista (Sal 118, 140 dei LXX). La
parola di Cristo ¢ la parola pit misterio-
sa: € inaccessibile anche alle intelligenze
piu aperte, ma allo stesso tempo & cosi
semplice e cosi chiara da essere alla por-
tata dei bambini.

tratto da Archimandrita Sofronio, Silvano
del Monte Athos, Gribaudi, p.208-209

Anagrafe Parrocchiale

Hanno ricevuto i sacramenti del battesi-
mo, della cresima e dell'eucaristia:
Matteo Mitolo, Ilenia Nicole Serra,
Enrica Berihu, Mia Andrea Lupoli,
Nicolas Antonio Cassaro, Emilian Boni,
Manuela Cambianica, Antonia Marie,
Ivo e Sergio Rezzonico, Antonella
Marrianna Mitroi, Victor Scutaru, Sofia
Popescu, Isabela Beatrice Babic, Emin
Ion. A questi bambini auguriamo di tro-
vare nelle proprie famiglie e nella nostra
parrocchia l'accoglienza e l'aiuto neces-
ssario per crescere bene nella vita cri-
stiana.

Si sono sposati: Doina e Marco Soldati,
Oliviera e Srdjan Zaric, Maria e Bojan
Pavlovic, Ionela Popa Parseni e Luca
Bari, Anna e Simone Capozza. Il
Signore, davanti al quale questi sposi
hanno ricevuto il sacramento del matri-
monio, sia sempre presente nella loro
vita.

E andata nella casa del Padre, Velitchka
Oddo. Che il Signore riposi la sua anima
nella Sua pace.
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La skoria di un
EOFOLLV\O

C'era una volta un uomo che
pregava tanto Dio. Un gior-
no, mentre era inginocchia-
to a pregare, circondato da
molti libri, un topolino usci
da un buco nel muro, gli si
avvicind, e comincio a
rosicchiare le sue scarpe.
L'uomo si arrabbio moltis-
simo e grido al topolino:

- Perché mi disturbi nella
preghiera?

- Ho fame - disse il topoli-
no.

- Fuori di qui, brutta
bestial - grido Il'uomo. -
Perché mi disturbi? Non
vedi che sto parlando con
Dio?

- Come puoi parlare bene
con Dio se non sai parlare
gentilmente con un povero

topolino come me?
19

Questa storia ci insegha
che, se vogliamo che Dio
ascolti la nostra preghiera,
dobbiamo stare attenti a
come parliamo con i topi, e
se non ci sono in giro dei
topi, dobbiamo stare
attenti a come parliamo
con le persone.

«Se uno dice: "To amo Dio",
ma odia suo fratello, & un
bugiardo; perché chi non
ama suo fratello che vede,
non potra amare Dio che
non ha mai visto» (Prima
lettera di Giovanni 4, 20).



Una storia di
Nakale

Una famiglia francese ogni
Natale metteva sul tetto
della propria casa delle
lettere luminose che for-
mavano la parola NOEL
(Natale). Un anno il padre,
essendo molto preso da
altri lavori, non aveva avuto
il tempo di montare la
scritta molto prima di
Natale. Alla vigilia di
Natale, i suoi figli si sono
resi conto che non c'era il
messaggio che ogni anno
erano soliti trasmettere
alla gente, e hanno
costretto il padre a salire
sul tetto e a montare la
scritta.

Era una sera agitata, il
vento soffiava forte, e
faceva gia buio quando il
padre, salito sul tetto della
casa, si mise a montare le
lettere luminose. Quando

tutto sembrava pronto,
chiese a uno dei suoi figli
di collegare listallazione
alla  presa elettrica.
Quando la luce si accese,
apparve nelle tenebre la
parola LEON, che era il
nome del figlio minore!
Tutti furono divertiti del-

I'errore, ma Leon comprese
in quel momento, per la
prima volta, che era Natale
proprio per lui. Cristo era

nato in una stalla a
Betlemme, affinché il suo
nome potesse brillare.

Cari bambini, se vogliamo
che anche il nostro nome
risplenda, dobbiamo per-
mettere a Cristo di nasce-
re nei nostri cuori.
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Jybunej ponacka CeeTte
6pahe Kupuna m
Metoanja y MopaBcCKy

Mpa3Huk CBeTUX pPABHOAMOCTONHUX
Knpuna n Metogmnja y CnoOBeHCKUM 3eM—
JbaMa npasHyje ce oBe rogmHe ca noceb-
HoM pagowhy. Mpowno je 1150 rogmHa
o4 mWXOBOr aonacka y Mopascky Ha
no3une KHe3a PocTucnaea. OBaj boroTpa-
Xutem ce obpaha nucmom uapurpan-
ckoMm Matpujapxy ®otunjy monehum ra gay
HEeroBy 3eM/by nollasbe NponoBeAHUuKe
NCTUHUTE peun boxje. CeeTa bpaha, npu-
npemumBLIM ce A06po 3a 0BO BOroyroaHo
peno, ponase Te AaBHe 863. roguHe y
MopaBcky. Taga MecCcTO CTONOBaka
MOPaBCKOI KHe3a, a JaHac caMo apxeo-
JIOLWKO HanasnTe, HeJaneko je o4 Mecra
Mukynuuue y Penybnuun Yewkoj.
Cpncky NpaBocnaeHy LIpkBy Ha cBeYaHO-
CTUMa npepacTaB/bao Enmvckon xBoCTaH-
Ccku r. ATtaHacuje, Bukap lMaTpujapxa
CpncKor.

3aBeTun N nopyke
CredaHa Hemamwe

N3noxba «3aBeTu u nopyke. CtedaH
Hemama - AeBeT BeKOBa», OTBOpeHa je
noBoAoM 900 roamHa oa pohera pono-
HauyenHukKa nose Hemamwunha y HapogHom
Mmy3ejy y beorpaay. Y HapoaHoMm my3ejy y
beorpany, y obHOB/BEHOM MpoCTOpY
ranepuje Ha NpPBOM CnpaTty, OTBOpPeHa je
nsnoxba «3asetm u nopyke. CtedaH
Hemara - peBeT BekoBa», NOBOAOM 900
roauHa ofn poherwa poaoOHauYesHUKaA
nose Hemawuha. «bno je amHamuuad,
BELUT, NOINTUYAH, APXABHUK, aNn UCTO-
BPeMeHO AYyXOBHO BMCOKO y3pacTao Bia-
OAp KOju je XMBOT 3aBPLIMO HA AaHac
HeobuuaH HauYuH, n06pPOBOBHUM
nosnayeremM, 04J1aCKOM Yy MaHacTmp, ca
cynpyrom. OH je Tume gao npumMep CBO-
jUM HacnegHuuMMa», pekao je Puctuh.
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Hberosa rpaguTtesbCcka AenaTHOCT, KaKo je
0030 je, «<MMNpecuBHa je 1 npeacTaBba
AparoueH CerMeHT He CaMO HaLLMOHasHe,
Beh ¥ eBponcke M CBeTCKe KynTypHe
bawTMHe, a Hama Japyje pafocCT LWTO
nocepyjemo CryaeHuuy un XunaHpgap».
N3noxba he Tpajatm Ao 23. debpyapa
2014 roaunHe.

MpasHoeamwe 1025-
roovmbuue Kpurterwa
Pycuje

MornaBapu n npeacTaBHULM MOMECHMUX
[MpaBocnaBHMX LipkaBa, KOju cy ce OKy-—
nunm y MOCKBM Ha CBeYAHOCTMMA NOBO-—
O0M 1025 roAnHa KpwTewa Pycuje, noHe-
JIN Cy 3aje4HUYKY M3jaBY, YMju TEKCT je Ha
jydyepawmwem npujemy 'y Kpemiy
[MaTpujapx MOCKOBCKM u cBe Pycuje
Kupun ypyuno T[lpencegHuky Pycke
depepaunje B.B. MyTuHy

Pyka CBeToOr JoeaHa
KpcTturtessa u geo
YacHor Kpcrta y Huuy

Y poaHn rpag CBeTor paBHOAMNOCTOJIHOM
uapa KoHcTtaHTuUHa 4.10.2013 Cy CTUIIu
neo YacHor Kpcta u JecHuua Ceetor
JoBaHa Kpctutema. [peBHe cCBeTUHE
cturne ¢y |y npatwu  Herosor
lMpeocBewTeHCTBA YMUPOB/bEHOT
Enunckona 3axymcko-xepuerosaukor I.I.
ATaHacvMja HAa  HUWKKW AepOoApOM
«KOHCTaHTUH Benunkun» rae cy govyekaHe



o4, cTpaHe Hberosor [MpeocBewTeHCTBA
Ennckona HULWKOI r.r. JoBaHa,
lpagoHauenHuka npod. aAp 3opaHa
Mepuwunha u yenHuka rpaga Huwa, a
3aTUM cy HacTtasune nyt CabopHor
xpama rae he 6uTn fo cyboTe yBeye kaaa
ce npeHoce y Xpam CBeTux Luapa
KoHcTaHTMHA ] Lapuue  JeneHe.
Ennckonu cy npounTtanm Akatuct YacHoMm
KpCcTy n KoneHonpeksoHO ce MoMONuIu
ca cabpaHUM CBELITEHCTBOM, MOHALLITBOM
1 BEPHUM HapOAOM.

MaTpujapx cpnckun
npnmuo KapavHana
Anhena Ckony

Mpujemy je npucycrsoBao u Heroso
MpeocsewTeHcTBO ENnckon pemesunjaH-
ckn r. AHppej, Bukap Hberose CeeTocCcTu
[MaTpujapxa cpnckor. ¥ npocnaasn oBora
n3yseTHor jybuneja, rpagosu Huw wu
MunaHo nMajy nocebaH 3Hauaj 3a BacLe—
nn xpuwhaHCcKM CBeT, a BUCOKA aenera-
unja Pumokatonuuke Lipkee n3 MwunaHa
je nonytoBanay Cpbujy ynpaso noBoaom
obenexaBatba OBOra UCTOPUjCKOr Aora-
haja 3a Hawy LLpkBy 1 gpxasy.

MpemMmujepa onepe "lMNop
OBUM 3HaKOM"

Y OKBUPY ApXKaBHOr obenexaBara 17
BEKOBA 0, MpaBa Ha cnoboaHO ncnoee-
pnawe XxpuwhaHcke Bepe, MunaHckor
eNKTa, Ha BeJIMKOj cueHn HapoaHor
nosopuwiTa je nNpemMmjepHoO un3BepeHa
onepa « In hoc signo» («[loa, 0BUM 3Ha-
Kom»). Onepa «[loZ 0BUM 3HAKOM» caxe-
TO Yy BpeMeHy MporoBapa yMeTHUYKUM
jesnkoMm o Benukom porahajy u3 313.
rogMHe Kojem je nNpeTxoAno MnaraHcKu
XWBOT Puma 3ananor y pgekageHuujy
cBake BpcTe. [lyxOBHO Mnano uLApCTBO Yy
pykama naraHa u kuxoBor bora baxyca,
npoxeTto baxaHanmnjama (Kako ce u 30Be

jenaH peo onepe), nporoHn xpuwhaHe
LITO je y OnNepun BepHO MPUKa3aHO KOpu-
ctehu u punmcke cagpxaje y LpHo 6enoj
TexHuuu (MeTtap AHTOHOBMA, BUAEO NpO-
AyKuMja), KOju npaTe cBa AellaBara Ha
OrpOMHOM NAATHY U3a CBMX YYeCHUKaA.

BenunuaHcTBEeHa
npocnaBea CeeTte lNeTke
Ha Uykapuvuuu

Benukun 6poj BepHOr Hapoaa ce OKymnuo
Ha cBeTOj JInTyprmjn na MONTBEHO NPO-
cnaeu npasHuk nocsehen Ceetoj MeTky,
HaLWOj BeJSINKOj 3aWTUTHULM U MONUTBE—
HUuKn npea Focnoaom.

Osoroanwmu gomahuH cnaee je nopo-
anua Patkosuh ca Kocosa n Metoxuje n3
rpaga [lMehn. Mo nommwewy cnaBckor

Konaua, Hberoea CeeTocCT je ypyuumo je
opaeH Ceetor CtedaHa Jlazapesuha,
pecnoTta cpnckor, r. Onueepy bbery,
OMepcKkoM YyMeTHUKY u npodecopy
My3nuke akapgemuje y beorpaay, 3a
HErOBO HeCcebMYHO 3anarakbe U ynoxeH
TPyA Ha ovyyBaky MpaBoC/ilaBHe Bepe,
HALMOHAMHOI UHAEeHTUTeTa U KYNTypHe
bawTMHe Ha Mosby KYNType U Mucuje y
HaLWOj 3eM/bM U pacejamby.

bo>ke XunBota, BOAUN HAC
Ka npaBaAv 1 Mupy

[JeceTta NeHepanHa ckynwTnMHA CBeTCKOr
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caBeTa upkaea (CCL,) oppxaBa ce y
BycaHy, y JyxHoj Kopeju, oa 30. okTobpa
no 8. Hosembpa 2013, NMoA CAOraHom
«boxe MBOTa, BOAM HAC Ka NpaBaun u
MuUpy». [peacTaBHULM 345 MPABOC/IABHUX
nomecHux LipkaBa, aHFMMUKAHCKUX U
NPOTeCTAHTCKMX 3ajeAHuua, YJaHuLa
CCu, Kao " nocmaTpauyu n3
PuMokaTonuuke uUpKBe U Apyrux 3aj-
eAHnUA Koje Hucy ynaHunue CCL, cycpenn
Cy ce Kako by pasroBapanun o HajBaXHU-
jUM aKTyeNIHUM NUTarMMa Koja ce Tuay
xpuwhaHcTBa y CBeTy, a YyjeaHO w
oanyymeanu o npasuy paaa CCLU vy
nepuvoay A0 HapeAHe CKynuwTuHe, Koja
he 6UTM oppKaHAa KpPo3 ocaM roAuHa.
Jeneraunjy Cpncke NpaBocnasHe Lipkee
Ha 10. CkynwTuHn CCL, ynHe Heroso
MNpeocBewTeHTCBO WpuHej, Enwnckon
MuTpononuje aycTpainjcKo-HOBO3e-
naHpcke, Hberoeo lNpeocBewTeHCTBO Ap
Makcum, EnmMckon 3anagHo-amMepuyku,
npessutep Hemamna MpheHosuh,
Knayaunja YeHpe wu AHppej JedbTuh.
Enuckon UpwuHej je no apyrun nyTt yBp-
wTeH y ctanHy Oabop 3a KOHCEH3yC U
capaamy, a, y3 To, npeacesasa n nsyser-
HO 3HauyajHUM O460pPOM 3a jaBHA NUTaHbA.
Ha kpajy 3acepgara CkynwTuHa he nzab-
paTu HoBM cacTaB LleHTpanHor oabopa u
LpYyrux pagHux Tena.

PoxxpecrBeHCKas NnecHb

MpoTouepen
COKpaLLeHun)

AHppenn TkaueB (B

PoxpgectBo Cnacutens MnowT 3emias
n Hebo, Noét LlepkoBb, MOET camo
EBaHrenue. Kaxertcs, 6yaTo Aylua yeno-
Beyeckas CTaHOBUTCA MY3bIKabHbIM

UHCTPYMEHTOM, 4TOb6bl  MPOC/NABUTh
poausweroca Mnage+Hua...
....Bcé Hayanocb CO CBAWEHHUKA

3axapun. B Xpame Ha cnyxbe AHren cka-
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3a/1 eMy, YTO OH B CTapOCTU POAUT CbiHA.
DTa pafocCTb Kacanacb He OAHOro CBA-
LLeHHMKa, HO pebEéHOK ero byaeT TakoB.,
4TO MHOIrMe O pPOXAEHUW ero BO3pa-
AYHTCA, MOCKOIbKY OH MHOFMX U3 CbIHOB
M3pauneBbix obpatut «k Tocnoay
ux (JIk. 1, 14; 16) OT 3ToW BCTpeuu
3axapua OHeMen Ha [ONTUX [eBATb
mMecsueB. A He3a40/1r0 A0 POXAEHUSA ero
CblHAQ >XeHa 3axapuum noBCcTpevyanach
c Jlesoi, umeruen poauTsh locnopa.
JeBa-MaTb U cTapylwka-MaTb OB6HANUCH
Torga. XeHa 3axapuu UCNOAHUNACH
Oyxa Ceatoro, u wmnageHey nogj
eé cepALEeM PagoCTHO U CNaaKo 3abun-
ca. OTKyaa MHe 3To! — B BOCTOpre yauB-
NleHus BOCKNUKHyna Ennsaeeta n Ha3Ba-
na Maputo Matepbto Focnoga. Mapus xe
npousHecna, nponena CBOK AUBHYIO
necHw, B KOTOpon npocnasuna bora,
BO3BennumBwero E€ 3a cMupeHune. ITy
necHwo LlepkoBb MNOET exeaHEBHO.
«Bennunt aywa Mos locnoga», — Tak
HAuYMHAeTCA OHa.

Bckope poauna xeHa CBAULEHHWKA.
Poaunna cbiHa, n 3TO poxaeHue pa3sa3a-
IO [O0Ar0 MOJYaBWIWUM  A3bIK  OTuA.
CTapuk-oTel, He flieneTan Hag Konblbe-
JIbIO CblHA, HO MPOPOYECTBOBAJT U Ha3bl-
BaN pebEéHKA nNpopokoMm BceBblWwHero.
Jonroe MmonyaHne cMeHWI0OCb OTKPOBE-
HMeM TaWH. YeTbipecta JieT MOJYaHus
BETX03aBEeTHON LlepkBU TOXe 3aKOHUYM-
nunce. Beab cnoBo poxpaeTcs B TUWIMHE,
B 6e3MonBuK. TakoB 3aKOH. Henb3s cka-
3aTb YTO-NMHO BaXHOe, HE MOMOJYaB
nepes 3TUM MYYUTENbHO W J[OATO..
N nuwb BCnen 3a nesLaMU, KUBYLLUMU
Ha 3emse, CBOK MAPTUIO CNenu neBLbl,
Xusywme Ha Hebe. O papoctu, KoTopas
byaneT BCeM NOAAM, OHU NPOMNENU NeCcHIo
nactyxam: «Cnaea B BbIlWHUX bory,
M Ha 3em/e MUp, B YenoBekax 61aroBo-
neHuely

N 3To He bbina mocsiegHss MNecHs Tex
YOUBUTENbHBIX BpPeMEH. Yepe3 copok



OHeln B Xpame CBOK MeCHI0 npornea MHO-
ronetHu ctaper, CumeoH. OH ycTan
OT XM3HU M U3MYUYUICA A0XKNAATLCS 0be-
waHHoro Uckynutensa. U BoT goxaancs.
He 60sch owmnbutbca cpean obbIYHOrO
XPamMOBOIro MHOIONOACTBA, OH NOAOLWEN
K Mapuu, B3an Meccuio Ha pyku, bnaro-
cnosun bora v ckasan: HelHe oTnyckaewb
paba Tsoero, Bnaablko, No cnoBy
TBoeMy, C MUPOM.

Ero necHn BTOpMAa XeHWMWHa, AOCTUM-
was rnybokon crtapoctu, AHHA, A0Yb
daHyunosa. OHa, nopowas, cnasuna
focnopa v rogopuna o HEM BCceM, OXnN-
naswum u3basneHns B Mepycanume
(J1k. 2, 38). C Tex nop LlepkoBb NoéT...Bce
necHu, nponeTble TOraa, Mbl TMOEM
[0 cero AHA. K HUM Mbl J06aBMAM MHO-
)KE@CTBO HOBbIX MeCEeH, Ha pa3Hble najbl
BocneBawwmx bora, oaeswerocs B cMu-
peHHOe YesioBeyeCTBO.

BonCTUHY, XpUCTUMAHCTBO €CTb NeCceHHas,

My3blKasibHas penurua. U neno He ToNb-
KO B TOM, YTO M306peTeHbl CJIOXHbIe
WHCTPYMEHTbI, HAMUCAHbI YyAHble My3bl—
KaJibHble NPOU3BEAEHMS, K 3BYKAM KOTO-
pbIX MPUCAYLINBAKTCA, MUras, 3BE3Abl.
Jeno B TOM, YTO Yesl0OBeK NPU3BaH CTaTb
XuBon apdoun, ncanTupbo, B KOTOPOM
CTPYHbl — 3TO CUAbI AYWW W YyBCTBA
TenecHble, a Masblbl Urpoka — bnaro-
natb [lyxa. KTo cmor cebs Tak ycTpouTb,
TOT CTan WHCTPYMEHTOM, Ha KOTOPOM
urpaet bor. 3To 1 eCcTb UCNONHEHWE CIOB
ncanma socrnoiTe Ffocnoay nNecHb HOBYHO,
neHue bory Hawemy. KoHeL,
OTKpoBeHMA — 3T0 ANOKaNUNCKUC,
HanoNHeHHbIA nobeaHbIMM U bnaro-
[apCTBeHHbIMU necHamu. Paam Toro,
yTOobbI CTaTh YYaCTHUKOM TOro, byayuie-
ro nmeHus, HYXHO MNPUCAYLWINBATLCA
K NMeHuo ceroaHs. BHayane npucnywm-
BATbCA, 3aTeM MOTMXOHbKY MOAMEBaTH:
«Xpuctoc poxpaetcs! CnasbTe! Xpucroc
C Hebec! BcTpeyvanTe!»

ATOOTXOUX X0 «To
MOTAPL TWV OALPswv»
(Aylovu lyvaxTiov MrpLx-—
VTOXVIVWQ)

O NONOZ, owWUTIKOG A YUXLKOS, and
TIG doKLpooieg kol T B&oava ToOTNC
™G TWAG €Vl TO BVATOQEVKTO TILKPO
noTAPL Tov avBpwmnov. O ndvog elval n
Ol n Twn Tou. O&VATOL, KXPPWOTLEC,
KOXTOTPEYHUOL, DLKPEXEC, PTWXELK, KO-
Tuxleg, HOVOELK, oBleg, aywvieg, nel-
paouol. [...] O Oed6¢ moTé dev pnveL
TOug moTOOC S0VAOLG TOL V& dOKLMG-
oToOV T&VW omd TLG dUVAHELC Toug. «O
©&g0C, TOL KPATREL TLG LTOOXETELG TOLY,
YP&@EeL 0 &yLlog andaToAOC MNAKOAOC, «dev
B0 enMLTPEPEL OE KOVEVAV TELPROPO VKX
EenepXOEL TLC DUVAUELG OG. GANK, OTOV
€p0eL 0 meLpaOopOC, O dwoel ol KL Th
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51£€€000, WOTE VK UTOPECETE VX TOV
avTEéEETE» (A’ Kop. 10:13). O kepaponoldg
YVWPITeL KaL ThV €VTaONn TG QWTLXG
KOXL TOV XpOVO TOUL mpEmEL VO PELVOLV O
QXUTAV T TAALVO OKEDN, YL v Yndodv
owoT&. YLoTi, av napoapndoldv, onk-
Touv, KL oV T&AL pLooPn oy, elvait okoi-
TAAMNAX Y Xpon. NMoAO neplocdTePO
0 Ogd¢ YVvwpiTel tOoOV KPS TPEMEL VO
BaoTAEEL N PWTLE TNG dOKLUROTIKG KL
1600 dUVHKTH mpémel V& elval oLTA N
PWTLX, WOTE T AOYLK& Tou oKedN, oL
XPLOTLAVOL, VX YIVOUV LKavol ylo Tnv
€l00d0 0Tn PBACIAElX TWV OLPAVWV.
STOV K&LPO TWV CLUEOPWV N TNT&G
BonBelax ond avOpwnouvg. Mn X&velg
TOAOTLHO XPOVO, PN OXTRAKG TLG YPUXL-
KEC 0OL DUVEHELG YUPEDOVTOG XUTH TNV
avioxupn BonBeLa. And Tov Oed va epL—
pévelg Ponbelx. Me dik Tou evToAn,
oTav mpénel, O €pBouv oL GvOpwmnoL va
g BonBRoouv. Zwnawve o KGplog unpo-
oT& oTov MAN&GTO KoL Tov Hpwdn. Agv
elne 00Te AEN YL v dkaxlwBel. Tnv
aylo koL oo olwnf TOL V& HLUELTKL,
oTov BAEneLg nwg oL exOpol cou emtdLw-
KOUV V& O€ KATXOLKXTOUV OnWOdNANOTE,
YL VO KpUWOULV HE Th OLKA 00U KATod(-
KN Tn dLkA Toug KOkA mpoaipean. [...]
‘OTov tpooelxeoal, THTA oind Tov Ogd vax
OMOUGKPUVEL 0md TEVH K&BE TLHPOPK,
K&Oe nelpxopO. Asv nmpénel Vo plxveTaiL
HE OGUTOTMETMOLONON KoL GrEPlOKENTN
TOAUN 0T dlvn Twv OAlPewv. ' auTh
TNV auTonenolBnon kpOBeTHL N LTEPN-
@&velx. 'Otav, Opwc, ot OAlYeLg épxo-
VTOL 6O HOVEG TOUG, UNV TLG POR&TKL.
Mn vouiTelg nwg ApBav Tuxaia, and TN
guvdpoun Twv neploTdoewy. OxL. And
TNV aveElxviooTn npdvola Tou Ogol
nopaxwpnOnkav. Nrep&Ttog nloTn, yeud-
TOC aivdpelax KoL peyoxhoPuxio, TaE(deve
X@POPX HETK OTO OKOTHOL KAL T XypLa
KOUOTO TPOC TO OLXO ALUAVL ThC GLw-
vIoTNTaC. O (81og 6 Inoo0¢ ot kaBodnyel
xOpoTa. M&Be va Aeg pe BaOL& eLAGBeL
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TNV npooeuxn mou ékave o KOpLog oTov
MNatépa Tou ekel, oTov KATO TG MeBan-
pavn, TLg TOO0 dUTKOAEG WPEC TTPLY GO
T TUOAURTA KKL TOV OTRUPLKO B&vVaTO
Tou. M' &UTA TNV TPOCELXA V& XVTLUE-
TwnlTelg KAl v VIK&G K&Be OA{pn. Ar'
auThH TN OAIWN TpoUAKCTEL Kot TWTeL
To noTAPL Tou XpLoTol 6nolov To mivel
EVYVWHOVWVTHG K& L DOEOANOYWVTHC TOV
0¢0. [...] Me To mkpd MOTAPL TWV TPO-
okatpwy BAlYewyv o Mavayabog mpo-
opEpeL OTOV XVOPWTO TO GIEPAVTO KOL
KLWVLO EAEOC Tou. Apnv.

Parintele Porfirie
Kavsokalivitul a fost trecut
in randul sfin;ilor

De curand, Patriarhia Ecumenica a
facut cunoscutd hotiréarea de asezare in
randul Sfintilor a Périntelui Porfirie
Kavsokalivitul, care de-acum este si ofi-
cial recunoscut ca sfant al Bisericii
noastre.

Cuviosul Porfirie ii uimea pe oamenii
care veneau in preajma lui prin curatia
inimii §i a mintii sale, pentru care fusese
déruit cu harisma inainte-vederii i
stravederii, precum si cu aceea a tama-
duirii gandurilor si a feluritelor boli ale
oamenilor, ardtandu-si in multe chipuri
dragostea curata fata de toti.

Ceea ce uimea la el era cuvantul, drago-
stea lui curata de Hristos, de Biserica si
de oameni si cugetul lui patristic. Dupd
cum bine se stie, cuviosul Porfirie nu a
absolvit nici o facultate de teologie, insd
era un teolog harismatic si empiric, iar
cuvantu-i izvora din inima lui curata.



Cuviosul Porfirie era un organism
duhovnicesc viu, cdci in launtrul lui se
salasluia Harul Duhului Sfant care il
cilduzea neincetat, si, ca unul ce era
organism duhovnicesc viu, neincetat
ndstea cuvant teologic si ii renastea pe
oameni.

% %

Cateva cuvinte din cartea “Pdrintele
Porfirie, antologie de sfaturi si
indrumadri”:

“Orice sfat necerut, dar dat, este o
acuzd”. Un lucru este clar in ziua de
astdzi: omul este din ce in ce mai reti-
cient la “dialogul” despre Dumnezeu.
Aici este, cred, una din cheile vorbirii
despre Dumnezeu: a sti cand sd ii vor-
besti omului despre EL

»INu poti sd comunici cu Hristos, si sd ai
in acelasi timp relatii proste cu ceilalti
oameni.”

»Copiii mei, sd va spovediti, sd vi
impdrtdsiti si sd-i iubiti pe oameni.”

»Nu te lupta sd opresti sau sd indrepti
greselile celuilalt. Iubeste-1 asa cum e, cu
toate greselile lui, iar Domnul se va
ingriji de acestea.”

"lubiti-1 pe Hristos... Hristos este totul,
este izvorul vietii. Toate cele frumoase
sdldsluiesc in Hristos. lar departe de
Hristos, tristetea, melancolia, mdnia,

supdrarea, amintirea rdnilor ce le-am
primit in viatd, a greutdtilor si a ceasu-
rilor de agonie. Iubiti-L pe Hristos si sd
nu vreti nimic in locul iubirii Lui".

"Sa fii bun si ascultdtor. Sd ai rdbdare
cu ceilalti, sd nu te necajesti, sd nu fii
prea sensibil, sd fii destoinic in munca
ta. Sd nu vorbesti la serviciu prea mult
despre lucruri religioase, dacd nu esti
intrebat. Sa fii un exemplu demn de
urmat, in drumul spre Hristos."

"Nu trebuie sd-i silim pe altii sd meargad
la Bisericd. Hristos a spus: Cine voieste,
sd-Mi urmeze Mie."

Hristos a inviat! Acesta este cel mai
inalt inteles al crestinismului.

Hanno collaborato alla redazione di questo numero:
padre Mihai Mesesan, padre Gabriel Popescu
Renato Giovannoli, Nebojsa Veljic, Yulia Sudakova, Vasiliki Alexandrou
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Programma L.iturgico

Ogni domenica ore 10:30 Divina Liturgia, chiesa Madonnetta (Lugano)
25 Dicembre 2013, ore 10:30 NATALE - Divina Liturgia. Seguira un programma di
Mercoledi canti natalizi e I'arrivo di Babbo Natale

6 Gennaio 2014, ore 10:30 EPIFANIA - Divina Liturgia e grande

Lunedi benedizione dell'acqua

6 Gennaio 2014, ore 22:00 BOZIC - Divina Liturgia e benedizione

Lunedi del Badnjak (chiesa Sacro Cuore, Lugano)

7 Gennaio 2014, ore 10:30 BOZIC - Divina Liturgia

Martedi

19 Gennaio 2014, ore 10:30 BOGOJAVLJENJE - Divina Liturgia e grande
Domenica benedizione dell'acqua

27 Gennaio 2014, ore 10.30 SVETI SAVA - Divina Liturgia

Lunedi Seguira la distribuzione dei regali per i bambini

I fedeli che desiderano continuare la tradizione della
benedizione della loro casa nel Nuovo Anno sono pre
di avvisare in anticipo padre Mihai.

Per il sacramento della confessione e qualsiasi desider
spirituale o sociale, padre Mihai Mesesan ¢ sempre a
disposizione di tutti i fedeli e puo essere contattato
all'indirizzo:

Via Generale Guisan 13
CH-6900 Massagno
Tel./fax: 091 - 966 48 11
Natel: 076 - 322 90 80
Email: mihai@ticino.com
www.ortodossia.eu

Coloro che desiderano sostenere la nostra parrocchia possono farlo tramite il nostro conto postale:
Comunita Ortodossa Elvetica, 6900 Lugano, Conto 69-9695-4




